
促���兒童於學��社交�⼒�提升家庭互動各⽅⾯的質素
�助兒童�定�緒�提⾼專注�改�書字�學��⼒
���⾁活動刺激�庭覺�本�覺��神經發展�提升孩⼦的�⼒�準確的�
��協��⼒�

讓孩⼦�『治療』於『玩�』
針對孩⼦的狀況作�層�的��
為孩⼦不斷�來變��富�挑戰性��使孩⼦願意⼀再�試
超強度
沒�年���重限制

專�的�索治療是結合⼯��索技���合�覺�合訓練⽽研發出⼀��專��索
治療項⽬�為�����的兒童��少年提供���⼜富挑戰性的治療訓練⽅��
經�⼀年的驗證�⼜因我們孩⼦的��⽽加�社交元素�為孩⼦��應�融�社會
作預��

�索治療的⽬的�

�索治療的�點�

��

「在家治療」

「社交活動」

視覺動作整合

平衡動作

神經可�性

�庭覺

�⼤動作

�張⼒

�索治療�合計劃為期11個⽉��別
�「在家治療」�「專�治療」�
「社交活動」三部��三者結合�顯
注增加治療成效�

・�效增加密度
・�建⼤���⾁基礎建設
・增加��互動

「專�治療」

・��性
・強度�難度提升

・交�互動
・團�合作
・同理相�



�索治療�合計劃��三�段�⾏�
治療計劃初期會�「在家治療」為主�計劃中�段�加�「專�治療」
�「社交活動」部��

    �段                 �期                                           計劃�容

�三�段           3個⽉         「在家治療」( 30% )      ＋ 「專�治療」( 50% ) 
                                                  ＋ 「社交活動」(20%)    

�⼀�段           4個⽉         「在家治療」( 100% ) 

�⼆�段           4個⽉         「在家治療」( 70% )      ＋ 「專�治療」( 30% )

 計劃詳�於��會�佈�計劃�留更改的�利�
  可���下QR Code 填寫個⼈������辦「�索治療�合計劃�介會」�

�索治療�合計劃 詳�
 

⽇期�為期11個⽉
對��− 專注⼒不⾜��度活�症（ADHD）�⾃閉症(ASD)⼈⼠
              − 4歲或�上 (4 歲或�下孩⼦可�本中⼼�絡�作��)
 

費⽤�惠價�於�介會�佈 (原價$58,000) (為期11個⽉)
費⽤包括�  − 上⾨⼩型⼯�費⽤                        − �索器材租⽤
                         − 家⻑�索技�⽇�技�夜          − �上群�互動
                         − 專�治療 X 9�(45�鐘/�)     − 家⻑講座
                         − 社交活動 X 4�
費⽤未包括�
− 個⼈����裝� (約$1500-2000)
− �⼦��� (約$2500)
− 器材押⾦ ($3500 – 計劃完結�交�器材�可�回)
 

 

�註�
1.
2.

          ��知家⻑�



360 Access International 為 Rope Therapy Association (RTA) �索治療協會⾸間�可之
�伴�構�
�上是 360 Access international所提供之Rope Therapy �索治療服�

訓練場� 360 �索治療場 (�灣�)

訓練�� 1:1

訓練�間 每� 45 �鐘

開放�間 星期⼀⾄五 13:00-20:00 

套��擇

 (�預約���的�間為準)

兩堂套�  �惠價  $2,400
四堂套�  �惠價 $4,400 

  �堂套�  �惠價  $8,000 

1.
2.
3.

 

 ( 套��效⽇期�

購買當⽇�四個⽉� ) 

報�⽅法 http://www.tafc.org.hk/enroll_step1.php

訓練場所 家中

訓練�間 沒�限制

360 �索治療場

執⾏者 受訓練的家⻑

治療強度 合�

合�格�師

每�45�鐘

較強

治療密度
較⾼

治療成效

較⾼

較�

較�

（家⻑可於家中��執⾏�
每天可�⾏1-3�治療）

（家⻑於⾸三個⽉堅�執⾏
較⾼密度的�索治療項⽬�
普��顯�成效）

計劃�容
除�索治療元素�包�社交

互動元素
�索治療

價錢 原價$58,000 / 11個⽉
（詳�參��關��）

$1,200-1,400 / 每�45�鐘

環境限制
−家居不�合�⾏⼩型⼯�
−家居環境�於��
（所�位置約1.5�X 3�）

N/A

�⾨計劃�合計劃


