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流浪生命工程活動


同心童樂 • 我的@Life假期
(小學生及中學生活動 ) (第201期 )

	每位$7,200 	三人或以上同行優惠價每位$6,700
	低收入家庭優惠價每位$5,700

長期訓練活動
 『赤』The Lionheart 2019-2020 (第十期 ) 	每位$17,600 	低收入家庭優惠價每位$7,040

 『我要高飛』家庭為本長期訓練 (第八期 ) 	每位$18,400 	低收入家庭優惠價每位$7,360

 「小腳板 樂活香港」長期訓練 (第五期 ) 	每位$16,000 	低收入家庭優惠價每位$6,400


『綠油油　樂悠遊』大自然成長體驗之旅
2019-2020 (第六期 )

	每位$11,550 	低收入家庭優惠價每位$4,650

中學生訓練活動

 逆走!! 3。2。1 (第二期 ) (三日兩夜 )露營
	每位$2,000 	三人或以上同行優惠價每位$1,800
	低收入家庭優惠價每位$600


「Riding KIDS 之 Bike-Camping」 (第七期 )
(兩日一夜露營 )

	每位$2,100 	低收入家庭優惠價每位$650

小學生訓練活動


『我要高飛』少年自立訓練營 (第四十七期 )
(四日三夜 )露營

	每位$3,200 	三人或以上同行優惠價每位$3,000
	低收入家庭優惠價每位$960

 「小腳板 樂活香港」(第三十二期 )
	每位$2,250 	三人或以上同行優惠價每位$2,150
	低收入家庭優惠價每位$700

 冬日‧小島假期（第十一期） （三日兩夜宿營）
	每位$2,100 	三人或以上同行優惠價每位 $2,000
	低收入家庭優惠價每位$650


「HONG KONG WONDERLAND」
(第五期 ) (二日一夜宿營 ) 

	每位$2,100 	三人或以上同行優惠價每位$2,000
	低收入家庭優惠價每位$650

 第九期
兒童攀樹訓練課程系列 — 初階 	每位$900/期 	低收入家庭優惠價每位$300/期

 第十期

 兒童攀樹訓練課程系列 — 中階 (第四期 ) 	每位$1,800 	低收入家庭優惠價每位$600

 兒童攀樹訓練課程系列 — 高階 (第二期 ) 	每位$2,700 	低收入家庭優惠價每位$900

幼兒活動

 4S童樂會 會員招募 (第四屆 )
	每位$2,760 	三人或以上同行優惠價每位$2,640
	低收入家庭優惠價每位$1,200

 「綠油油 樂悠遊」(第三十三期 )
	每位$2,100 	三人或以上同行優惠價每位$2,000
	低收入家庭優惠價每位$850

 「伙頭仔小廚師」(第六期 )
	每位$1,400 	三人或以上同行優惠價每位$1,300
	低收入家庭優惠價每位$420

 第九期
馬騮仔攀樹樂 	每位$900/期 	低收入家庭優惠價每位$300/期

 第十期

親子家庭活動
 跟著『型爸』去破風 (兩日一夜露營 ) 	每家庭$2,500 	低收入家庭優惠價每家庭$750

 齊上齊「樂」(第八期 ) 	每家庭 $1,400 	低收入家庭優惠價每家庭$600

 親子流星雨 	每位$500 	低收入家庭優惠價每位$150

 第一期
愛「黏」在一起 	每家庭 $380/期 	低收入家庭優惠價每家庭$250/期

 第二期

TEENS DAY
 TEENS DAY 	全免

合計：

閣下如何得知本活動資訊？  朋友介紹（介紹人姓名： ）           互聯網         本中心單張 

活
動
報
名
表 地址 (中 )：( 舊參加者如更改地址請填寫此項 )

參加者電郵地址：  就讀學校：  年級：

姓名：(中 )  (英 )  性別：  出生日期： 年 月 日     

聯絡電話：   家長電郵地址：  身份證號碼：    



 天使家庭中心使命
 藉著俱挑戰而艱辛的訓練，燃點年青人生命之火；琢磨生命素質，強化正面品

格；提供優良親子平台，強化親子關係。

 中心簡介
 本中心成立於2005年為一所非政府資助的家庭服務單位，由專業社工及經驗導師

組成， 與不同學校、教會及機構合作，致力提供多元化、專業及優質的服務。

 我們的團隊
 天使家庭中心的導師是一群對培育『生命』有抱負，對社會有承擔的使命團。我

們願意以『同行者』服侍角色去『生命影響生命』；並以專業的訓練引發年青人

蛻變成長。

 訓練特色
 我們每項活動皆精心設計，且新奇有趣──務求使年青人在身心、思想及行為等

各方面得以磨練，並激發努力學習成長的動機。

 邀請你或你的子女加入天使家庭中心訓練行列，讓子女生命之火得以燃點。



同心童樂 • 我的@Life假期
(小學生及中學生活動) (第201期)

孩子在教育制度下沒有什麼選擇，但假期卻是由孩子及爸媽一起選擇！

真正的玩樂是什麼？真正的自主假期是什麼？

「遊戲的特徵為自發的，開心的，象徵性的，有意義的，積極的，內在

動機強的，重視過程和不在乎結果的。」(L.Barblett,2010)

孩子有很多美好素質是沒辦法在課堂上學到的，就像熱情，還有傻

勁，是要在玩的過程中才能磨練出來。只要放鬆讓孩子自己玩，讓

孩子作主導，孩子感到快樂，其認知、語言、社交、情緒管理、身體

協調、想像力、集中力、創造力都會提升。

於香港的讀書氣氛與教育制度下，孩子不自覺地被吸進一個只顧考

試、瘋狂操練的競爭氛圍中，小朋友甚感無奈，甚至不自覺地以分

數來評價自己，經歷着滿載失敗和挫折的成長；在挫折背後，孩子

只能透過電視、電腦和電玩中獲得成就感，而缺乏真實的體驗。

我們真實需要培養出的孩子，是身心健康的孩子，而不是「表現體

面，內裡壓抑」的受傷小孩。

讓孩子活得像一個孩子，讓孩子做回自己吧！

這裏沒有需要追趕的時間表；有的是伙伴、大自然與慢活的節奏⋯⋯

讓孩子計劃自己所喜愛做的事情，例如與香港及台灣同伴一起，成

為彼此的玩伴：在沙灘奔跑、在沙漠看銀河、在田野間穿梭、在小

溪玩玩水、看日出、動手做⋯⋯這才是假期間孩子最需要的事情！

考慮到孩子的學習需要，是次活動，每天將有三小時定為孩子做功

課、溫習或學習的時間，讓孩子於溫習和玩樂中取得平衡。

 日期：2019年12月27日至2020年1月1日 (六日五夜 ) (星期五至三 )
 活動地點：台灣南部 及 附近區域
 形式：由孩子作主導，編排孩子想如何渡過這段自由假期，發掘當地

獨特的另一面；導師將配合孩子需要，適時作出引導。

 住宿：通舖民宿 (多人間 ) 
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 費用：每位$7,200 (三人或以上同行優惠價每位$6,700)
 費用包括：全程住宿、活動、膳食、交通、生命教練、綜合旅遊保險、旅遊業議會印花稅、相關

服務及行政費用

 費用不包括：機票、機場離境稅及燃油附加費 (本機構安排集體代訂，機票費用實報實銷，機票
價格隨市場浮動，費用約$2,600 — 國泰港龍航空或中華航空 香港至台灣直航來回
航班 )

    

 對象：小三至中二學生
 名額：30人 (機位有限，先報先得 )
 帶隊教練小組比例：約1 : 8-10
 截止報名日期：2019年11月8日 (星期五 ) 或 額滿即止
 備註：

1.  主辦旅行社：流浪生命工程旅遊有限公司 (牌照號碼：354049)
2.  低收入家庭，包括接受綜援家庭、單親補助金、長期個案補助金、
特別津貼或學生資助辦事處之學校書簿津貼，可享活動優惠價每位

$5,700 (不包括機票費用 )，名額1位 (需提交相關資料證明 )
3.  膳食及交通安排：當地餐廳進膳及乘坐公共交通工具；集合地點：
香港國際機場。

4.  為保障客人權益，請於付款前確認收妥電郵並已參閱及接受附件之
「細則及責任條款」。

形式 營前會 營後親子成長分享會

日期 2019年12月13日 (星期五 ) 2020年1月1日 (星期三 )

時間 19:30 – 22:00 下午 / 傍晚
(時間將視乎航班安排而定 )

地點 荃灣區

對象 家長及子女

(注意：這是參考行程，但實質行程會根據參加者的小組決定，天氣環境因素及參加者狀況等而會有
所更改 )
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日期 活動區域 內容 住宿

第一日

台灣南部 

及

附近區域

主題：放假啦喂!
Ú香港台灣
Ú彼此認識、角色分配
Ú城市及文化初探

台灣民宿 /
背包客棧

第二日
至
第五日

主題：同心童樂 ‧ 我的@Life假期
Ú認識當地月琴文化，音樂交流
Ú認識台灣的孩子，成為朋友
Ú由孩子自主設計每天想做的事
Ú回到大自然看日出、看星河
Ú到台灣唯一的沙漠中自由奔放
Ú一試柴火煮食的滋味
Ú在溪澗中暢快玩樂
Ú到森林裡認識各樣花草樹林
Ú在海邊撿漂流木作藝術創作
Ú看著大海放空，享受人生
Ú進到田野中當小幫手
Ú一同製作紅火龍果沙冰
Ú功課及溫習時段 (每天3小時 )

台灣民宿 /
背包客棧

第六日
主題：Recharged
Ú台灣香港
Ú親子分享 (視乎航班安排而定 )

Home Sweet 
Home
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Teens Day

「我有我心底故事 親手寫上每段得失樂與悲與夢兒 ⋯⋯」

Teens Day，一個讓我們分享中心暑期活動及經歷的平台。

每年暑期，我們將帶領超過400人經歷各種千奇百趣的冒險歷程！他們
忍受人生第一次熱辣辣焗桑拿的體驗，分不清雨衣下是雨還是汗的疑
惑，多日來未能換衫沖涼的「辛酸史」；千辛萬苦腳震震堅持走
下去，享受置身頂峰的喜悅；三年級的小孩子思念爸爸媽媽，
卻要「離家出走」的難忘夜；寄託著對爸爸媽媽的思念而精心
挑選手信，但最後卻需要向手信忍心割愛的慘痛經歷；決定十
位組員共同吃三個炒飯的飯局；眼白白看著巴士經過卻無人理
會，結果以雙腳代勞，以體驗換取道理的大教訓 ⋯⋯

細數著生命的點點滴滴，看似是辛酸往事，但卻是生命值得
大力地給予掌聲、歡呼坪與喝采的精彩時刻！我們相約大家
一同享受孩子在陽光下的精彩故事！

  日期：2019年9月1日 (星期日 )
  時間：14:00 至 18:00
  活動地點：荃灣區 
  內容：地攤形式分享成長故事、見證孩子生命重要時刻，

肯定孩子的努力及各家庭成長的祝福

  對象：各參加者及其家庭、各家庭及孩子的親朋戚友、對孩
子成長分享有興趣的人士

  費用：全免 
  名額：不限 (需透過電話、電郵或報名表留位，以預留名額 )
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