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	立即報名
	「小腳板 樂活香港」長期訓練 2026-2027（第十二期）
	「小腳板 樂活香港」
	「小腳板 樂活香港」就是一趟讓孩童進入廣闊的香港版圖，走在群體裡同行， 一起生活、做事、面對困難與挑戰，製造快樂、創造及發現香港美好故事的旅程。
	讓孩子們帶著相機和好奇心，放慢腳步，發現香港不一樣的面貌；讓孩童看見社區的豐富、覺醒他們是生活於群體當中，在小組探索的模式裡儲備他們敢於與人互動的力量、啟動他們認識世界的視野；讓孩子與同伴一起拉闊眼光，發揮孩子獨特的創造力和感染力！
	小腳板會擔當起不同角色，從計劃到實行，用盡自己的辦法、善用身邊的資源去完成旅程；遺失了錢袋怎麼辦？組員意見爭執如何解決？迷路又不懂地圖要怎樣找路？ 沒有最好的終點，卻有最好的歷程，因為無論得失，都是孩子深刻的經驗。在嘗試中磨練出勇敢－樂觀積極面對困難的能量，相信自己做得到！
	「小腳板」將於同一小組中經歷全年的樂活旅程，在緊密的合作以至同住的生活相處中，孩子會認識彼此的真性情。藉由真摰的欣賞與提醒，孩子會更加了解自己的特質和優缺點，學習改善自己的不足、肯定自己的能力，培養『小腳板』成為自信不自負的孩子。

	一步一腳印的歷險解難 愛我們的成長地、樂在香港
	深度認識及﻿發現自己
	為何要參加「小腳板 樂活香港」長期訓練？
	形式：
	─ 讓孩子成為主角，從問路、管理金錢、計劃並執行路線行程，擔當起一切事情，每組的小孩都有其獨特的路程。
	─ 與小組緊密相處，從歷程中經歷爭辯、磨合及達成共識，培養團隊合作精神，建立緊密的「友伴」關係。
	─ 遺失金錢、錯過車次、甚至迷失方向，小孩將要一班人面對困難，發揮創意與智慧，展現辦法總比困難多的勇氣！
	─ 尋訪香港不同的人、傾聽香港的故事、發現香港的特色美食，讓小孩感受這遍土地，喜愛這個城市，回饋這個家。
	「自立訓練」
	「友伴同行」
	「歷險解難」
	「樂活香港」



	「長期小腳板」爸爸媽媽感言
	「小腳板 樂活香港」長期訓練 2026-2027（第十二期）- 活動詳情
	形式
	日期及時間
	地點
	「小腳板」訓練活動
	2026年11月01日 (星期日)
	簡介籌備會 公怖
	「小腳板」訓練活動
	2026年11月29日 (星期日)
	「小腳板」訓練活動
	2026年12月12-13日 (星期六至日)
	聖誕節「樂活」旅程
	2026年12月27-30日 (星期日至三)
	「小腳板」訓練活動
	2027年01月23-24日 (星期六至日)
	「小腳板」訓練活動
	2027年02月20-21日 (星期六至日)
	「大小腳板」親子活動
	2027年03月06-07日 (星期六至日)
	「小腳板」訓練活動
	2027年04月11日 (星期日)
	「小腳板」訓練活動
	2027年05月01-02日 (星期六至日)
	「小腳板」訓練活動
	2027年06月20日 (星期日)
	「小腳板」訓練活動
	2027年07月17-18日 (星期六至日)
	「小腳板」暑期挑戰
	2027年07月至08月期間 (六至八天)
	海外
	** 以上所有訓練項目參加者必須出席， 活動內容及地點將按天氣、現場環境及參加者狀況等 而保留更改權利。 以上為參考日期，確實活動日期 以簡介籌備會內派發之日期為準 **


